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“Mon Bébé, Tu veux bien que je te masse ?”

Née et grandi en Israél, elle arrive dans le sud de la France a I'dge de 30 ans. Elle
est maman de 4 merveilleuses personnes.

Formée en massage bien-étre, doula, facilitatrice de yoga maternité et des
groupes de parents, elle accompagne des femmes, des couples et des familles deés
la grossesse sur le chemin de la parentalité.

Instructrice massage bébé IAIM depuis 2008, elle est tout récemment devenue formatrice en
France. Coordinatrice et animatrice d'ateliers, de cours et des espaces d’accueil parents enfants
au sein de l'association « Les Mains Sages » depuis 2005 dans I'Hérault.

Coordinatrice régionale des instructeurs et instructrices massage bébé pour I'AFMB.

Inscription : https://forms.gle/nmA8MVvyNgiwzoSL8

“Dis-Moi, ou es ton Papa ?

Patrick Ben Soussan est pédopsychiatre. Il exerce a l'institut Paoli-Calmettes, Centre régional de
lutte contre le cancer Provence-Alpes-Cote-d’Azur a Marseille, ou il est responsable du
département de psychologie clinique. Il a exercé pendant plus de vingt années en maternité et

périnatalité et garde un intérét appuyé pour les champs du soutien a la parentalité, de I'accueil

dans la petite enfance et de la culture des bébés et des enfants.

“Mais qui sont donc les peres d'aujourd’hui, qu'ils soient en couple, en garde alternée, ou pére
solo ? Qu'ils soient hétérosexuels ou homosexuels, intellectuels ou manuels, d'instruction variée
et d'origines diverses ? Comment devient-on papa ? Les papas d'aujourd’hui ressemblent-ils aux
papas d'hier ? S'occupent-ils plus de leurs enfants ? Leurs transmettent-ils les mémes valeurs ?
[...] C'est quoi au total étre pére aujourd’hui ?

Inscription : https://forms.gle/vudzHXBBb6jbWq7g8

Maria KOSTOVA, née en bulgarie est fondatrice de la société Pereski « premiéres expériences du
monde pour tout-petits » et des podcast Inoui.

“[...) Parce que je ne trouvais aucun support, rien qui a mes yeux puisse m‘aider a soutenir les
prouesses de folie de mon bébé et a lui dévoiler les curiosités de la vie.Alors, j'ai décidé de
linventer ce support et c’est comme ¢a qu'est né... PERESKI. “

www.Pereski.co

Elle nous propose a travers un podcast de faire connaitre le massage bébé
et ses bienfaits, tels que nous l'enseignons dans nos ateliers et ce, lors d’'un
échange enregistré avec Christel BOUDIGNON, formatrice IAIM.

Ce podcast sera régulierement diffusé en ligne! -~ -
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